RUSD FAMILIES
COVID-19 GUIDELINES FOR STUDENT SAFETY

STUDENT HEALTHCARE INFORMATION REMAINS CONFIDENTIAL
Updated: January 9, 2022

IF YOUR CHILD BECOMES SYMPTOMATIC AT SCHOOL

Your child will be escorted to the Care Room by staff.

1. You will be called by staff and notified of your child’s symptoms.

2. The registered nurse (RN) or health clerk, in consultation with an RN, will assess your child’s condition.

NON-COVID-19 RELATED SYMPTOMS

The assessment determines that
symptoms are non-COVID-19
related based on the following:

e Assessment of your child

e Review of your child’s health
record

e Consultation with parent

Your child will be able to return to
the classroom.
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POSSIBLE COVID-19 RELATED SYMPTOMS

The assessment determines that symptoms are possibly COVID-19 related
based on the following:

e Assessment of your child
e Review of your child’s health record
e Consultation with parent

1. Health clerk/RN will make contact with you.

2. Your child will be sent home and may not return until he/she has met at
least one of the following:
e At least 24 hours have passed since the resolution of fever without the
use of fever-reducing medication AND
o Child is symptom-free AND
o Family provides a negative test* for COVID-19 to the school
e Healthcare provider has provided documentation that the symptoms
are not COVID-19 related or clears your child to return to school

e At least ten days have passed since symptoms onset and child is
symptom-free

. The District recommends testing. Resources such as local testing sites will
be provided or you may obtain a free self-administered test kit from your
school site’s office or RUSD Risk Management. Risk Management can be
contacted at (909) 820-7700, ext. 2110.

. School administration will provide a short-term Independent Study (I.S.)
packet for ten days. You will be contacted to schedule a meeting where
you can review |.S. procedures and sign the I.S. contract.

*Negative test results reviewed by RN
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YOUR CHILD HAS COME IN CONTACT WITH
) SOMEONE WHO IS COVID-19 POSITIVE

REGARDLESS OF YOUR CHILD’S
VACCINATION STATUS, IF YOUR
CHILD DEVELOPS COVID-19 SYMPTOMS,
PLEASE SEEK MEDICAL ATTENTION AT
YOUR DISCRETION AND FOLLOW STEPS BELOW:

YOUR CHILD IS FULLY VACCINATED
NO COVID-19 SYMPTOMS

1. Your child is to report to school.

2. Please monitor your child for symptoms
for ten days.

s'goszgnnpiﬁ?figﬁfur’ plagee yetet fa thd 1. Per San Bernardino County Office of Public Health and California
' ey Department of Public Health (CDPH), your child is to remain home for five days.
> Isolation can end after day 5 if symptoms are not present or are resolving
and a diagnostic specimen collected on day 5 or later tests negative. If
fever is present, isolation should be continued until fever resolves. If unable
YOUR CHILD IS NOT VACCINATED to test or choosing not to test, and symptoms are not present or are

NO COVID-19 SYMPTOMS retsolvin%,hi,solution can end after day 10. Please inform the attendance office
at your

ild's school that your child will be out ill.

1. Your child will be placed on a modified . The District recommends testing. Resources such as local testing sites will be

ten-day quarantine, when the Sy provided orsyou may obtain a free self-administered test kit froma/our school site's
occurred at school, and may continue office or RUSO Risk Management. Risk Management can be contacted at 9095

in-person instruction if he/she meets 820-7700, ext. 2110.
the following:
* s asymptomatic as determined by you . School administration will provide a short-term 1.S. packet for five or ten days. You
during a ten-day monitoring will be contacted to schedule a meeting where you can review IS.
procedures and sign the I.S. contract.
e Continues to appropriately mask, as
required

e Undergoes testing at least twice a
week. School nurse will review your
child’s results

e |s fully quarantined from all
extracurricular activities at school,
including sports

2. If symptoms occur, please refer to the
box on the right.

YOUR CHILD IS C
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1. Please contact site administration and inform them of your child's current health status.

2. Per San Bernardino County Office of Public Health and California Department of Public Health, your
child is to remain home for a minimum of five days. Isolation can end after day 5 if symptoms are not
present or are resolving and a diagnostic specimen collected on day 5 or later tests negative. If

fever isgresent, isolation should be continued L1n.til fever resolves. If unable tg te%or choosing not to
test, and symptoms are not present or are resolving, isolation can end after day 10.

3. Schoc?llfdminist{otion willéorovide a short-teérrlworlbséggcket for five or ten %axs You will be contacted to

e amee you can review |. ures and sign the | ontract.
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MASK/FACE COVERING REQUIREMENTS

. Masks are required indoors for all students and adults in all school settings,
with the following exception:

e Persons exempted from wearing a mask due to a medical condition, *
must wear a face shield with a drape on the bottom edge, as long as

their condition permits it

. Masks are optional outdoors for all students and adults in all school settings,
with the exception of large gatherings.

. Schools shall provide a face covering to students as needed.

. Per Assembly Bill 130, schools shall offer alternative educational
opportunities for students who choose not to wear face coverings.

. Mandates from California Department of Public Health (CDPH) require face
coverings. Per Government Code 8655, school districts are required to follow
health mandates. These mandates do not allow exemptions based on religion.
However, if your child is not able to wear a mask, the District will offer a face
shield with drape.
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FAMILIAS DE RUSD
GUIAS COVID-19 PARA LA SEGURIDAD ESTUDIANTIL

LA INFORMACION MEDICA ESTUDIANTIL PERMANECE CONFIDENCIAL
Actualizado: 9 de enero de 2022

SI SU ESTUDIANTE PRESENTA SINTOMAS EN LA ESCUELA

El estudiante sera llevado al salén de cuidado por el personal.

1. El personal le llamara y se le notificara sobre los sintomas de su hijo.

2. La enfermera titulada (RN) u oficinista de salud, en consulta con la RN, examinara la condicion de su hle

T T, SINTOMAS POSIBLEMENTE RELACIONADOS A COVID-19

La evaluaciéon determina que los La examinacion determina que los sintomas son posiblemente relacionados a
sintomas no son relacionados a COVID-19 basandose en lo siguiente:

COVID-19 basandose en lo siguiente:
e Examinacion del estudiante

e Evaluacion del registro de salud

e Examinacion del estudiante
e Consulta con los padres

e Evaluacion del registro de salud
e Consulta con los padres

1. La oficinista de salud/RN se cémunicara con usted.

El estudiante podra regresar a su salén

e 2. El estudiante sera enviado a casa y no puede regresar hasta que haya

cumplido una o mas de lo siguiente:
e Han pasado al menos 24 horas desde la resolucion de la fiebre sin el uso
de medicamentos para reducir la fiebre Y
o Suhijonotienesintomas Y
o La familia provee un test negativo® de COVID-19 a la escuela

e El proveedor médico ha provisto documentaciéon de que los sintomas no
estan relacionados a COVID-19 o autoriza a su hijo a regresar a la
escuela

e Han pasado diez dias al menos desde que los sintomas aparecieron y el
estudiante ya no presenta sintomas

3. El Distrito recomienda un test. Se les dan recursos como lugares locales
para hacer los test, donde pueden acceder a ellos, o pueden obtener de la
oficina de su escuela u oficina de Gestion de Riesgos del distrito un kit de
test gratis para administrarselo uno mismo. Pueden llamar a Gestion de
Riesgos al (909) 820-7700, extensién 2110.

4. El administrador escolar proveera Estudio Independiente (I.S. por sus siglas
en inglés) para diez dias. Se le contactara para programar una junta donde
pueden revisar los procedimientos I.S. y firmar el contrato I.S.

*Test negativo revisado por la RN o enfermera titulada.

PARA MAS INFORMACION SOBRE GUIAS DE SALUD PUBLICA PARA ESCUELAS K-12 VISITAR: WWW.CDPH.CA.GOV
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SU HIJO ESTA EN CASA Y HA ESTADO EN CONTACTO
a CON ALGUIEN POSITIVO DE COVID-19

INDEPENDIENTEMENTE DE LA
CONDICION DE VACUNACION
DE SU HIJO, SI SU HIJO TIENE SINTOMAS DE
6 F o ok | | COVID-19, POR FAVOR BUSCAR ATENCION MEDICA,
sl S0 Teiie s el AL P R A SU DISCRECION, Y SEGUIR LOS PASOS QUE SIGUEN:

ESTUDIANTE VACUNADO
NO PRESENTA SINTOMAS DE COVID-19

2. Favor de monitorear a su hijo por

s{nivygerpoy die Gk . Conforme a la Oficina de Salud Publica del Condado de San Bernardinoyla

3. Si se presentan sintomas, por favor Salud Publica del Departamento de California (CDPH), su hijo debe
referirse a la columna de la derecha. guedarse en casa por cinco dias. Aislamiento puede finalizar después del
S A5 52 dia si no presenta sintomas o se esta resolviendo y colectaron un
> especimen de diagndstico en el dia 52 o tests posteriores son negativos.
Si tiene fiebre, el aislamiento debe continuar hasta que se resuelva la
fiebre. Si no pueden hacer el test u optan por no hacerlo, y no
presentan sintomas o se esta resolviendo, el aislamiento puede finalizar
después de 10 dias. Por favor informar a la oficina de asistencia de la
escuela de su hijo que su hijo estara ausente por enfermedad.

ESTUDIANTE NO VACUNADO
NO PRESENTA SINTOMAS DE COVID-19

. Su hijo sera colocado en una

cuazjentenat'molelc_adeJ\c de diez dias y . El Distrito recomienda que se le haga un test a su hijo. Se les dan recursos

ngsoengoenn1|r;u:srcj(a|g55irlézcrlnopr1leelr(1) como lugares Iocales_para ha_cer los test, o pueden obtener_d_e Ialoficina

siguiente: escolar o RUSO Gestidn de Riesgos un kit de test para administrarselo uno
mismo. Pueden llamar a Gestion de Riesgos al (909) 820-7700, ex. 2110.

¢ No presenta sintomas como lo ha
determinado los padres/tutores . Eladministradorescolarle proveera un paquete de Estudio Independiente o

durante el monitoreo de diez dias l.S. para cinco o diez dias. Se le notificara para programar una junta donde
pueden revisar los procedimientos I.S. y firmar el contrato I.S.
e Continua apropiadamente poniéndose
el cubreboca, como es requerido.

e Se hace test al menos dos veces por
semanas. La enfermera escolar
examinara los resultados de su hijo.

e En cuarentena total para todas las
actividades extracurriculares en la
escuela, incluso deportes.

2. Si ocurren sintomas, por favor referirse
al recuadro de la derecha.

. Por favor contactar al administrador de su escuela para informarles.sabre la condicidén de salud actual de su hijo.

. Conforme la Oficina de Salud del Condado de San Bernardino y el Departamento de Salud Publica de California, su
hijo debe permanecer en casa por un minimo de cinco dias. El aislamiento puede finalizar después del 52 dia si no
presenta sintomas o estd resolviendo y colectaron un especimen de diagndstico en el 52 dia o tests posteriores
son negativos. Si presenta fiebre, el aislamiento debe continuar hasta que se resuelva la fiebre. Si no pueden
hacer el test u optan por no hacer un test y no presentan sintomas o se esta resolviendo, el aislamiento puede
finalizar después de 10 dias.

. Eladministrador escolar proveerd Estudio Independiente (I.S. por sus siglas en inglés) a corto plazo, para cinco o
diez dias. Se le llamara para programar una cita donde puede revisar los procedimientos|.S. y firmar el contrato I.S.

PARA MAS INFORMACION SOBRE GUIAS DE SALUD PUBLICA PARA ESCUELAS K-12 VISITAR: WWW.CDPH.CA.GOV e
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1. Los cubrebocas son requeridos para todos los estudiantes y adultos en todos los
lugares interiores de las escuelas, con la siguiente excepcion:

e Personas exentas de llevar puesto cubrebocas o cubierta facial debido a
condiciones médicas, deben ponerse una alternativa menos restrictiva, como
proteccion facial con drapeado, o que cuelgue en el borde inferior, siempre y
cuando su condicion se lo permita.

Los cubrebocas son opcionales estando afuera o en el exterior para todos los
estudiantes y adultos en todas las escuelas, con la excepcion de asambleas o
reuniones grandes.

Las escuelas proveeran una cubierta facial o cubrebocas a los estudiantes como sea
necesario.

Conforme la Ley de la Asamblea 130, las escuelas deben ofrecer oportunidades
educacionales alternativas para los estudiantes que deciden no llevar puesto
cubrebocas.

El Departamento de Salud Publica de California (CDPH por sus siglas en inglés)
requiere llevar cubrebocas. Conforme el Cédigo Gubernamental 8655, los distritos
escolares estan requeridos cumplir con las regulaciones de salud. Estas regulaciones
no permiten exenciones basadas en creencias religiosas. Sin embargo, si su hijo no
puede llevar puesto cubrebocas, el Distrito ofrecera una alternativa de proteccion
facial con drapeado.

PARA MAS INFORMACION SOBRE GUIAS DE SALUD PUBLICA PARA ESCUELAS K-12 VISITAR: WWW.CDPH.CA.GOV e
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